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Educação

Licenciatura em Direito, pela Faculdade de Direito da Universidade Católica■

Portuguesa de Lisboa, concluída em julho de 1992.
Pós-graduação em Estudos Europeus – Dominante Jurídica, na Universidade Católica■

Portuguesa de Lisboa, no ano lectivo de 1993/1994.

Experiência Profissional

Consultora na Sociedade de Advogados Sofia Leite Borges & Associados SP RL, desde■

2017 até esta data.
Exercício de advocacia em prática individual desde 1994.■

Provedora do Cliente ASISA Assistencia Sanitaria Interprovincial de Seguros S.A.U. -■

Sucursal em Portugal” e ASISA Vida Seguros S.A.U. - Sucursal em Portugal, entre 2019 e
2024.
Assessoria jurídica a empresas e particulares, elaboração de pareceres e elaboração de■

contratos e intervenção no âmbito negocial. Áreas de trabalho: Direito Civil e Laboral.
Colaboração na realização de due diligence e em matéria de execuções e insolvências.■

Áreas de trabalho: Direito Comercial.



Elaboração de peças processuais, execuções, intervenção em sessões de audiência de■

julgamento, interposição de recursos e elaboração de alegações para tribunais
superiores. Áreas de trabalho: Contencioso, Arbitragem Civil e Laboral.
Pré-Contencioso e resolução de litígios civis e laborais.■

Processo Contraordenacional, incluindo recurso judicial das decisões de aplicação das■

coimas.
Formação de unidades curriculares em áreas de Direito Civil, Laboral e comercial,■

desde 2000 até 2015.

Outras Habilitações

Agregação à Ordem dos Advogados em 1994 (Conselho Distrital de Lisboa).■

Excelente domínio da língua inglesa falada e escrita.■

Conhecimentos de informática na óptica do utilizador e do Microsoft Office.■

Domínio da plataforma informática Citius, SITAF e da Ordem dos Notários.■


